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„Warum in die Ferne schweifen, 
wenn das Gute liegt so nah?“

nach Johann Wolfgang von Goethe
 

Liebe Drebberaner,

Drebber hat zwei Kirchen und zwei Schützenvereine, aber nur einen 
Sportverein: Unseren TSV Drebber. Das Angebot kann sich dafür se-
hen lassen. Egal ob für Damen, Herren, Kinder oder Jugendliche, 
bei uns gibt es viele verschiedene Sportangebote. Dabei ist eine 
Mitgliedschaft im TSV eine günstige Alternative zur Mitgliedschaft im 
Sportstudio und eine Möglichkeit sich aktiv ins Dorfleben einzubrin­
gen.

Ein Beitritt ist jederzeit möglich. Die meisten Sportangebote können 
aber natürlich vorher ausprobiert werden.

Beitragskosten pro Jahr: Kinder- und Jugendliche bis 18 Jahre und 
Senioren ab 60 Jahre: 40,-, Erwachsene (18-60 Jahre): 55,- EUR, 
passive Mitglieder: 20,- EUR und Familien (Eltern und alle Kinder im 
Haushalt bis 18 Jahre): 120,- EUR.

Doch trotz der Beiträge sind wir immer wieder auf die Unterstützung 
von Sponsoren und Förderern angewiesen, denen wir an dieser Stel-
le herzlich danken wollen! Wir freuen uns darauf, viele alte und neue 
Mitglieder beim TSV begrüßen zu dürfen.

Der Vorstand vom TSV Drebber von 1920 e.V.

 
Kontakt zum TSV Drebber:

1. Vorsitzender: Dieter Lindenberg, Drebber, 05445/8021

2. Vorsitzender: Heinfried Maschmeyer, Drebber, 05445/227306, 
maschmeyer@heinfried.eu

www.tsv-drebber.de
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Eltern- und Kind-Turnen
Dienstags zwischen 17:00 und 18:00 Uhr treffen sich Eltern und ihre 
Kinder im Alter von etwa 6 Monaten bis 4 Jahre in der Sporthalle in 
Drebber und bewegen sich gemeinsam spielerisch nach dem psycho-
motorischen Prinzip. Die Anleitung übernimmt dabei Familie Kloss. 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, zum Hineinschnuppern 
vorbei zu kommen.

Kontakt: Familie Kloss, Drebber

Fußball für Mädchen
Es gibt zwei Mädchenfußballmannschaften (Jugend C und Jugend 
D). Sie trainieren dienstags und donnerstags von 17:30 bis 18:30 Uhr 
auf dem Sportplatz in Drebber. Alle Mädchen, die mitmachen wollen, 
sind beim Training gern gesehen!

Kontakt: Klaus Jentsch, Drebber, 05445/4125

Fußball für Jungen
Die Jungen gehen eine Spielgemeinschaft mit dem TSV Aschen 
bzw. TUS Sankt Hülfe-Heede ein. Gemeinsam stellen die drei Ver-
eine Jugendmannschaften in allen Altersklassen (A bis G). Wo und 
wann aktuell welches Training stattfindet kann auf unserer Webseite  
www.tsv-drebber.de eingesehen werden.

Kontakt: Heiko Ziegler, Drebber, 05445/4288



Herren Freizeitsport
Körperliche Fitness tut in jedem Alter gut und hält jung. Deshalb 
treffen sich Männer (aktuell zwischen 35 und 80 Jahre alt) und 
bewegen sich gemeinsam: Zirkeltraining, Ballspiele, viel Volleyball, 
Gymnastik und andere sportliche Aktivitäten stehen Freitagabend 
von 20:00 bis 22:00 Uhr auf dem Programm. Montagabend nehmen 
die Herren von 20:00 bis 22:00 Uhr am Training der Hobbyvolleybal-
ler teil.

Kontakt: Hartmut Weber-Bockhop, Drebber, 05445/4069 
Uwe Alms, Drebber, 05445/4051

Kinderturnen
Kinder im Alter von 3 bis etwa 8 Jahren können am Kinderturnen 
mit Familie Kloss teilnehmen. Klassisch geturnt wird hier aber nicht, 
stattdessen stehen viele tolle Bewegungsmöglichkeiten nach dem 
psychomotorischen Prinzip zur Verfügung. Das Turnen findet diens-
tags (außer in den Schulferien) von 16:00 bis 17:00 Uhr statt.

Kontakt: Familie Kloss, Drebber



Rehasport/Rückenschule
Unterstützt von vielen Krankenkassen können alle, die Probleme mit 
Schmerzen in Gelenken und Rücken haben (z.B. bei Gelenkarthrose, 
Gelenkersatz, Wirbelsäulenerkrankungen oder Rheuma), etwas für 
sich und ihren Körper tun. Wir machen freitags von 14:45 bis 15:30 
Uhr in der Sporthalle in Drebber Übungen mit verschiedenen Hand-
geräten (Ball, Seil, Theraband, Rodonball…), die Spaß machen, die 
Schmerzen reduzieren und Verspannungen in der Muskulatur lösen.

Kontakt: Gunda Holst, Drebber, 05445/222 
Margitta Scheland, Wagenfeld,  05444/1323,  
dieter.scheland@freenet.de

Steppaerobic
Unser Programm am Donnerstagabend (19:00 bis 20:00 Uhr) in der 
Sporthalle in Drebber stellt ein gesundes Ganzkörpertraining dar: 
Steppaerobic gehört jede Woche zum Programm. Hinzu kommen 
Übungen zum Muskelaufbau und zum Stretching z.B. aus den Berei-
chen Yoga oder Pilates. Dadurch bringen wir unseren Körper in Form 
und tun etwas für unser Herzkreislaufsystem.

Kontakt: Sabine Meißner, Diepholz

Tennis
Der TSV hat eine sehr aktive Tennissparte. Dienstags, donners-
tags und freitags findet auf der Tennisanlage Training für Erwach-
sene statt. Unsere Herren spielen in der Bezirks- bzw. Regionalliga. 
Sobald es einen neuen Übungsleiter gibt, nimmt auch die Jugend-
abteilung ihre Arbeit wieder auf. Neue Informationen dazu auf  
www.tsv-drebber-tennis.de

Kontakt: Swen Siegel, Lembruch, 0170/8161809,  
swen.siegel@t-online.de



Tischtennis
Die Tischtennissparte tritt aktuell mit 5 Herren- und einer Schüler-
mannschaft im Spielbetrieb der verschiedenen Ligen an. Das Trai-
ning für Schüler und Jugendliche findet mittwochs von 18:00 bis 
19:30 Uhr und freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr statt. Unsere Herren 
trainieren Mittwochs ab 19:30 Uhr. Anfänger und Wiedereinsteiger 
sind immer willkommen.

Kontakt: Arne Kriesmann, Drebber, 05445/984563,  
arnekriesmann@yahoo.de

Volleyball
Die Drebberaner Volleyballer sind in mehreren Mannschaften aktiv. 
Zum Teil wurden dazu Spielgemeinschaften mit anderen Vereinen 
eingegangen. Montags findet in Aschen ab 17:00 Uhr Training für 
Kinder statt. Von 18:15 bis 19:45 Uhr trainiert die Mädchenmann-
schaft ebenfalls in Aschen. In Drebber treffen sich montags von 
20:00 bis 22:00 Uhr die Hobbyspieler (Damen und Herren ge-
mischt). Am Donnerstagabend trainiert die Herrenmannschaft von 
20:00 bis 22:00 Uhr in Drebber. Bei gutem Wetter finden die Treffen 
nicht in den Sporthallen sondern oft auf den Beachvolleyballfeldern 
statt.

Kontakt: Friedhelm Heuer, Diepholz, 05441/4971



Weitere Aktivitäten
Neben den wöchentlichen Sportangeboten, organisiert der TSV eini-
ge Veranstaltungen, die einmal im Jahr stattfinden:

Drebber Lauf

Im Juni veranstaltet der TSV immer einen überregional bekann-
ten und beliebten Schüler- und Straßenlauf. Teilnehmer, Zuschau-
er und Helfer sind immer willkommen! Weitere Informationen auf:  
www.drebber-marathon.de

Zeltlager für Kinder und Jugendliche

In den Sommerferien veranstaltet der TSV ein Zeltlager für Kinder- 
und Jugendliche im Alter von 8 bis 16 Jahren. 10 Tage lang erwartet 
die Teilnehmer ein tolles und abwechslungsreiches Programm. Im 
Frühjahr wird das aktuelle Ziel bekannt gegeben und der Beginn der 
Anmeldephase auf Aushängen im Dorf bekannt gegeben.

Städtepartnerschaft mit Perzów (Polen)

Immer im Sommer beteiligt sich der TSV aktiv am (Schüler-)Aus-
tausch mit unserer Partnerstadt Perzów in Polen.



Aktivitäten im TSV Drebber – Wochenplan
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14 - 15 Uhr 14:45 - 15:30
Rehasport15 - 16 Uhr

16 - 17 Uhr 16:00 - 17:00
Kinderturnen 
(ca. 4-8 Jahre)

16:00 - 18:00
Tischtennis für 
Jugendliche

17 - 18 Uhr 17:00 - 18:00
Volleyball 
für Kinder

17:00 - 18:00
Eltern- und Kind-
Turnen
(bis ca. 4 Jahre)

17:30-18:30
Fußball für 
Mädchen

17:30 - 18:30
Fußball für 
Mädchen

18 - 19 Uhr 18:15 - 19:45
Volleyball für 
Jugendliche 
(Mädchen)

ab 18:00
Tennistraining

18:00 - 19:30
Tischtennis für 
Jugendliche

ab 18:00
Tennistraining

ab 18:00
Tennistraining

19 - 20 Uhr 19.00 - 20:00
Steppaerobic

ab 19:30
Tischtennis für 
Herren

20 - 21 Uhr 20:00 - 22:00
Volleyball 
Hobbyspieler

20:00 - 22:00
Volleyball Herren

20:00 - 22:00
Herren
Freizeitsport

21 - 22 Uhr


